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７
月
29
日
、
清
水
先
生
は
Ｊ

Ｉ
Ｃ
Ａ
の
講
義
の
一
環
と
し
て

Ｎ
Ｇ
Ｏ
「
チ
ャ
イ
ル
ド
ド
ク
タ

ー
」
の
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
に
参

加
さ
れ
た
。
清
水
先
生
は
約
６

０
０
０
人
が
居
住
す
る
ミ
ト
ゥ

ン
バ
ス
ラ
ム
を
訪
れ
、
そ
こ
に

住
む
７
人
家
族
の
お
宅
を
訪
問

さ
れ
た
。

そ
の
家
族
の
１
日
の
食
費
は

約
１
２
０
円
。
父
親
の
月
収
は

２
４
０
０
円
。
こ
れ
は
家
賃
１

２
０
０
円
を
含
ん
だ
１
か
月
の

支
出
４
０
０
０
円
を
大
き
く
下

回
る
。
３
か
月
分
の
家
賃
を
滞

納
し
て
い
る
こ
の
家
族
に
は
子

供
た
ち
を
学
校
へ
行
か
せ
る
お

金
は
残
っ
て
い
な
い
。
し
か
し
、

ケ
ニ
ア
に
は
ス
ラ
ム
に
さ
え
住

め
な
い
人
々
も
多
く
い
る
と
い

う
。
清
水
先
生
が
母
親
に
『
夢
』

を
聞
く
と
「
子
供
た
ち
が
仕
事

を
持
ち
、
お
金
を
稼
ぎ
、
ス
ラ

ム
の
外
へ
連
れ
て
い
っ
て
く
れ

る
こ
と
」
と
話
し
た
。「
ケ
ニ

ア
で
は
お
金
が
す
べ
て
。
あ
れ

ば
幸
せ
、
な
け
れ
ば
不
幸
せ
。

生
ま
れ
変
わ
っ
た
ら
ケ
ニ
ア
以

外
の
国
に
住
み
た
い
」。
母
親

は
そ
う
語
っ
た
。

そ
の
言
葉
か
ら
清
水
先
生
は

直
面
せ
ざ
る
を
得
な
い
問
題
の

大
き
さ
を
痛
い
ほ
ど
感
じ
ら
れ

た
。
教
育
を
受
け
ら
れ
る
者
の

み
が
収
入
の
よ

い
職
業
に
就
け

る
。
そ
ん
な
当

た
り
前
の
循
環

か
ら
一
度
外
れ

て
し
ま
っ
た
家

族
に
は
一
体
ど

ん
な
挽
回
の
道

が
あ
る
の
だ
ろ

う
。
先
生
は
話

を
聞
い
て
い
る

間
、
ず
っ
と
こ

の
こ
と
考
え
て

い
た
と
い
う
。

し
か
し
、

「
そ
の
中
で
元

気
に
生
き
る
子

供
た
ち
、
そ
の

笑
顔
は
何
と
も

心
強
い
。
単
純

に
力
を
感
じ

る
。
そ
ん
な
強

さ
が
日
本
の
子

供
た
ち
や
私
た

ち
に
無
い
も
の

と
は
決
し
て
思
わ
な
い
。
途
上

国
の
人
の
笑
顔
が
輝
い
て
い

て
、
先
進
国
の
人
の
笑
顔
は
輝

い
て
い
な
い
、
と
い
う
よ
う
な

こ
と
も
決
し
て
思
わ
な
い
。
ケ

ニ
ア
の
ス
ラ
ム
の
子
供
た
ち

も
、
日
本
の
進
学
校
に
通
う
子

供
た
ち
も
、
そ
れ
ぞ
れ
が
直
面

す
る
現
実
の
中
で
、
精
一
杯
生

き
て
い
る
。
違
う
国
、
違

う
状
況
に
住
む
人
同
士
を

比
較
す
る
こ
と
自
体
意
味

の
な
い
こ
と
の
よ
う
に
も

思
え
る
し
、
人
間
の
も
つ

底
力
や
輝
き
な
ど
、
ど
こ

の
国
の
人
も
ど
ん
な
状
況
の
人

も
み
ん
な
等
し
く
持
っ
て
い

る
。
し
か
し
、
環
境
が
整
っ
て

い
る
お
か
げ
で
そ
の
輪
郭
が
見

え
に
く
い
状
況
の
日
本
人
は
自

分
の
存
在
価
値
を
実
感
す
る
機

会
が
少
な
い
の
か
も
し
れ
な

い
。
社
会
人
に
な
っ
て
な
お
、

自
分
の
存
在
を
会
社
や
組
織
の

コ
マ
の
よ
う
に
感
じ
る
こ
と
は

少
な
く
な
い
」
と
清
水
先
生
は

語
る
。

ケ
ニ
ア
へ
行
か
れ
て
か
ら
の

４
ヶ
月
間
、
清
水
先
生
は
頻
繁

に
起
こ
る
断
水
な
ど
、
日
本
で

は
経
験
で
き
な
い
よ
う
な
こ
と

を
何
度
も
経
験
さ
れ
た
。「
今

で
は
バ
ケ
ツ
一
杯
の
水
で
頭
か

ら
体
ま
で
洗
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
」
と
清
水
先
生
。
そ
ん

な
清
水
先
生
に
ケ
ニ
ア
で
今
ま

で
で
１
番
楽
し
か
っ
た
こ
と
を

聞
く
と
「
ケ
ニ
ア
で
野
性
の
ラ

イ
オ
ン
を
見
た
こ
と
で
す
。
と
、

単
純
に
い
い
た
い
と
こ
ろ
で
す

が
、
毎
日
の
生
活
で
す
。
自
分

で
決
断
し
た
今
の
生
活
の
中
で

起
こ
る
目
新
し
い
こ
と
と
共

に
、
日
々
考
え
る
材
料
が
目
の

前
に
あ
り
、
今
ま
で
と
は
違
う

自
分
の
視
点
が
生
ま
れ
て
い
る

こ
と
に
気
づ
く
瞬
間
が
最
も
楽

し
い
で
す
」
と
振
り
か
え
ら
れ

た
。最

後
に
清
水
先
生
か
ら
東
高

生
へ
メ
ッ
セ
―
ジ
を
頂
い
た
。

（
響
）

ケニア通信③

多くの発見がある毎日
６月21日に青年海外協力隊AIDS対策隊員

としてケニアへ派遣された清水美春先生。首
都ナイロビでの現地訓練やスワヒリ語の勉強
を終え、現在はHIV包括的ケアセンターで働
いておられる。
今回はキマグレ第489号、本紙７月号に引
き続き、ケニア通信をお伝えします。

精
一
杯
生
き
る
子
供
た
ち

▼清水先生と折り紙教室でのケニアの子供たち

～東高生へのメッセージ～ ～東高生へのメッセージ～ 
１、２年のみなさん。不平不満を言って

いるとつまらない高校生活で終わります。

原因は自分自身です。今のうちに多くの世

界に触れてください。部活動と勉強の両立

や、進路や志望校など、迷った時には困難

な方を自分で選んでみてください。困難だ

と思っていることの先には、必ずあなたの

憧れがあるはずです。東高生には努力でき

る才能があります。そして自身への過小評

価の中で隠れている大きなパワーがありま

す。一歩踏み出して、ひと皮もふた皮も成

長できる高校生活にしてください。

３年生のみなさん。どんな夏休みを過ご

しましたか？ケニアにいる私のことなど、

すっかり忘れていてくれることを願いま

す。（心配ない気もしますが。）それほどあ

なたたちの送っている｢いまここ。この瞬

間。｣は、その大きな眼差しも決意もそら

すことのできない大事な日々だということ

です。これからの度重なる模試と結果は、

あなたの志望校への本気度もテストしてく

れます。たかが判定なんぞに負けるな。苦

しい時こそ、成長しているとき。｢国境も

大陸も越えて報告したい！！｣となる３月

の希望進路実現の際にふと思い出してくれ

れば本望です。応援しています。
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く
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ケニアではお金がすべて。
あれば幸せ、なければ不幸せ。

▲苦しい生活の中でも、母親はもう一人子供がほしい、と
言う。


